
 

 

 

 

 

Depuis des temps immémoriaux, la Fleur de Vie est l’un des symboles 
les plus complets dans sa diversité d’action. 

Elle régénère, rééquilibre, harmonise, dynamise et protège. 

 Comment utiliser la Fleur de Vie ? 

Sa simple présence dans votre habitat (posée sur un meuble par exemple) permet le 
déploiement de son action vibratoire intense.  

 rééquilibre et harmonise un lieu, une habitation, une pièce 
 corrige et atténue des blocages géobiologiques (des problèmes de nœuds 

Hartmann) 
 excellent support pour les séances de méditation 
 harmonise et purifie les corps subtils vibratoires et les centres d’énergie du corps 

humain 
 apaise le mental et aide à la prise de décision 

 

Les bienfaits de la Fleur de Vie sont très nombreux et ceux que nous venons de citer 
ne sont que les plus connus. Très souvent, c’est votre utilisation personnelle de la 
Fleur de Vie qui vous révèle d’autres propriétés surprenantes : certaines personnes 
constatent par exemple un effet positif sur le sommeil (disparition des insomnies). 

Vous pouvez donc vous en servir de différentes autres manières : 

 Comme support pour votre carafe d’eau ou pour vos plateaux de fruits : 
pour redynamiser et purifier les boissons et les aliments. 

 

 Comme aide à la conservation des aliments 
 

 Comme rééquilibrage énergétique d’un lieu (selon les principes Feng Shui ou 
selon vos ressentis) 

 Comme amplificateur pour un diffuseur d’huiles essentielles (Fleur de Vie 
et aromathérapie forment en effet un excellent duo énergétique)  

 Comme harmonisateur d’ambiance en général. 

 Comme purificateur d’objets, bijoux,  pierres ou cristaux 

Venez découvrir les créations originales, vibratoires et sacrées de 
Richard GANDON 


