Stage : le retour a soi

Du 15 au 17 Aout 2024

Lieu-dit Rohé
35500 Balazé

3 journées a la rencontre

de vous-méme

Pourquoi faire ce stage ?

Vous souhaitez approcher votre Etre profond et mieux vous connaitre. Vous vous sentez dispersé ou
incomplet. Vous ressentez le besoin d'agir sur terre et vous ne voyez pas quel chemin choisir. Vous vous
sentez appelé a reprendre votre destin en main. Vous voulez reprendre votre juste place.

Venez prendre contact avec votre Etre véritable. Venez découvrir, avec une approche bienveillante, la
richesse de votre Univers intérieur. Intégrez toutes les parts de vous-méme au quotidien. Renouez en
vous les liens qui tissent une Unité entre le Corps, I’Ame et I'Esprit.

Bénéficiez de la bienveillance, du savoir et de |'expertise de Richard et de Sébastien.

Pour étre Soi au quotidien, étre autonome en conscience, accueillir et travailler avec les différents états
vibratoires du corps ce I'ame et de |'esprit sacré. Pour Accéder aux ressentis de votre univers intérieur.
Pour révéler vos capacités de cceur et de conscience et développer une nouvelle facon de voir le monde.

Pour découvrir I'organisation sacrée des différents plans d’existences. Pour Comprendre les messages
des mémoires alternatives et antérieures. Pour mettre en lumiére les solutions du retour a I'harmonie
intérieure. Pour vous relier a votre source originelle.

Donnez un sens a votre chemin de vie, facilitez vos choix en toute conscience. Découvrez vos vérités
intérieures, retrouvez votre centre primordial. Reprenez les rénes de votre destin et sortez des illusions.

Connectez-vous a une autre réalité : la votre.



Jour 1 - le premier cercle : Notre corps, le réceptacle de la conscience

Nous avons choisi de nous incarner dans un corps humain.

Vous allez découvrir que ce corps révele bien des secrets et de nombreux potentiels. Réceptacle de I'esprit
et de I'ame, il est la matiere parfaite pour effectuer les contrats d’ame que I'on a mis en place avant de
s'incarner. Il est le véhicule qu’a choisi notre Esprit pour expérimenter le réel.

- Le corps et la conscience

Découvrez par un enseignement théorique et pratique comment votre corps physique intégre d'autres
corps vibratoires plus subitils. Pratiquez les circulations d'énergies dans le corps grace a des techniques
posturales issue d'un savoir ancestral. Ouvrez une porte sur votre univers intérieur. Prenez conscience de
I'importance du physique pour un bien etre du « moi » spirituel.

Renouez avec votre réalité

Ressentez par le corps des différents niveaux vibratoires et la présence de votre Axe d’existence.
Percevez le réel au-dela des illusions. Découvrez la vision sacrée de |'univers et son action sur vos
différents corps. Prenez contact avec vos ressentis physiques. Apprenez a gérer vos différents niveaux
énergétiques grace aux curseurs quantiques. Accueillez vos états vibratoires en toute conscience grace
a des exercices posturaux et a des méditations spécifiques.

Jour 2 - |le second cercle : Notre ame, le disque dur de notre incarnation

Accueillir son &me et accéder a ses programmes cachés

Découvrez la place de I’Ame dans la conscience, cette partie souvent bien méconnue de notre Etre. Notre
Ame est la somme de tous les savoirs qui nous seront utiles au cours de notre existence sur terre. Prenez
conscience de son contenu et de son action concréte au quotidien. Apprenez a vous connectez a cet
immense réservoir de données, a décrypter son langage et a vous libérer de ses programmes toxiques.

Accédez a la compréhension des schémas karmiques et de leurs implications concrétes dans votre vie.

Grace a une pratique physique et énergétique, vous accéderez au ressenti du temps 0, a la compression
du temps et a la conscience de votre Axe sacré.

Se connecter aux différents mondes de I'dme.

Cette journée est dédiée a la découverte des mondes secrets de |I'ame. Apprenez a différencier les
différentes familles, a percevoir les contrats et les missions d’ames. Ouvrez la porte aux secrets de votre
incarnation. Pratiquez les chants de I'’Ame accompagnés de tambours sacrés. Connectez-vous a votre
Ame en conscience et recevez les messages qu’elle vous envoie. Apprenez a vous relier & I'Essence
sacrée des autres en toute bienveillance.



Jour 3 - le troisiéme cercle : Notre Esprit sacré, I'Etre véritable au quotidien

Etre soi ici et maintenant
« Je suis le capitaine de mon Ame, je suis maitre de mon destin ».

Tout dans cet univers posséde un Esprit. |l est temps de prendre conscience que nous sommes un Esprit
Divin incarné qui a programmé tout ce chemin d’évolution sur terre.

Venez découvrir le cercle des Esprits. Comprenez |'anatomie des esprits directeurs, leurs fonctions et leurs
familles principales. Comment agissent les grandes lois de I'incarnation sur terre. Explorez les mondes de
I'Esprit et ouvrez votre espace coeur a I'immensité de votre Univers intérieur. Accueillez votre Capitaine

au quotidien.

Grace a divers exercices pratiques, renouez en conscience avec le sacré qui vous anime. Intégrez ces
fréquences vibratoires dans votre corps physique tous les jours.

Le jeu de la vie, la destinée et la réalité.

Nous sommes Egos, nous sommes égaux : la conscience de ce que je suis, ici et maintenant.

Ouvrez et connectez-vous a votre ressenti dans |'espace coeur. Travaillez I'hyper densité et I'expansion de
votre champ de conscience. Profitez de la joie d'Etre vous-méme a chaque instant et prenez votre place
dans le grand jeu de la vie. Unissez corps, ame et esprit en un étre unique bienveillant et lumineux.

Vos choix font ce que vous étes. Ici et maintenant, pour toujours et chaque jour.

Débriefing de la formation et cercle de connexion. Partage vibratoire en lumiére.

Stage animé par Richard GANDON, et Sébastien Rivard

3 jours de formation au tarif de 450 €.
Confirmation de l'inscription : 150 € d’arrhes

Ce tarif ne comprend ni les repas ni I’hébergement.

Renseignements et inscription :

Richard Gandon 3 ~— Sébastien Rivard

067219 1952 07 67 39 14 53
cabinet.gandon@gmail.com contact@sebastien-rivard.fr
FB : Richard Gandon FBE Séba;stienRivard Soinsenergetiques

Www.centre-conscience-quantique.com www.sebastienrivard-soins-energetiques.fr
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